
■アンケート概要（タヴァティー） 
 

アンケート概要 タヴァティーを使用したことがある人へアンケート 

調査期間 2025年02月20日～2025年02月25日 

性別 男女 

回答数 24人(20代～60代) 

アンケート調査元 株式会社クラウドワークス 

 
 
■アンケート項目 
 

1.​ 年齢 
2.​ 性別 
3.​ タヴァティーを使用して良かった点（20文字以上） 
4.​ タヴァティーを使用して惜しかった点（20文字以上） 

 
 

1. 性別 2. 年齢 3. タヴァティーを使用して良かった点（
20文字以上） 

4. タヴァティーを使用して惜しかった
点（20文字以上） 

女性 20〜30代 
使い続けて若干白くなったと思いま

す。 
研磨剤不使用で安心できる。 

広告で見ていたよりは白くならなかっ

た。 
金額が少し高いような気がします。 

男性 30〜40代 

タヴァティーの歯みがき粉を使用して

良かった点は、天然成分が配合され

ていて口の中がさっぱりすることと、研

磨剤が少なく歯や歯ぐきに優しい使用

感です。また、フッ素無配合なのでナ

チュラル志向の方にも安心して使えま

すし、香りも爽やかで心地よいです。 

タヴァティーの歯みがき粉を使用して

惜しかった点は、価格がやや高めなこ

とと、ドラッグストアなどで手軽に購入

しづらいことです。 

男性 50〜60代 研磨剤を使用していないので、なめら

かに磨けている感じがする。 
正直、値段の割に黄ばみの軽減など

それ程効果が感じられませんでした。 

男性 30〜40代 歯磨き粉を使用した後の清涼感がた

まらなく良い。 

金額面で継続していくのが難しいで

す。他のと比べてしまうことがありま

す。 

女性 30〜40代 
ミント感はそこまで強くないのに、磨い

た後いつまでも爽快感が口の中で続

いていて快適です 

歯の着色汚れはあまり落ちない気が

しました。茶渋などです。 

女性 20〜30代 気持ちはが白くなった感じがすること。

ジェルたいぷだったこと 
値段がまあまあ高いこと。ルシェロホ

ワイトの方が安心できた 

男性 20〜30代 心なしか白くなった気がする。また、口

臭も気にならくなった。 
もっと明確に歯の白さが際立つと思っ

ていたがそうではなかった。 



男性 40〜50代 

「タヴァティーを使って1ヶ月、歯が本
当に白くなりました！爽快なクリアな

息も心地よく、毎日の歯磨きが楽しく

なりました。」 

タヴァティーを使用して惜しかった点と

しては、まず価格が他の市販の歯磨

き粉に比べて少し高めであることで

す。また、歯の白さを実感するまでに

はある程度の継続使用が必要で、即

効性を求める方には少し物足りない

かもしれません。私自身も、すぐに効

果を感じられるわけではなかったた

め、途中で使用をやめようかと迷った

こともありました。ただし、続けることで

確実に効果が現れるので、その点を

理解して使うと良いでしょう。 

男性 40〜50代 
歯が綺麗になったと思う。 
嫌な味がしないので使いやすいと思

う。 

歯が白くなったことを実感するまで2カ
月程度かかりました、 
ややかかりすぎかと思いました。 

男性 30〜40代 泡立ちがよく洗浄力が強いような印象

です。爽快感もあります。 
費用面と入手するのにネットで購入す

るのが面倒です。 

女性 30〜40代 

今まで色んなホワイトニング歯磨き粉

を試しましたが、一番効果があったと

実感できました。ありがとうございま

す。 

使用して２週間、白くなると聞いたんで

すが、そんなに変化がなかった。期待

したんですが、残念でした。 

男性 40〜50代 

研磨剤不使用のホワイトニング効果

があるジェル状の歯磨き粉で、安心し

て使えて歯磨き後も歯のザラザラ感

がなくなり、目立った歯の汚れも落ち

たので効果はあると感じている。 

ある程度の期間使用を続けないと、

はっきりとしたホワイトニングの効果が

期待できない点。 

男性 30〜40代 

歯の黄ばみが徐々に薄くなったことも

良かったのですが、それ以上に、口臭

にも効果があって、口の中がいつも爽

やかな感じになりました。 
また、泡立たないジェルタイプというと

ころも気に入っています。 

やはり、値段が高いので、継続して使

い続けるには、もう少し安くしてもらえ

るとうれしいです。 
また、自分の力加減次第ではあるの

ですが、歯ブラシにつけるときに量の

調整が難しくて、使いすぎてしまうこと

があります。 
値段が高いだけに、その度に後悔し

てしまいます。 

女性 30〜40代 
研磨剤が入っておらず、泡立たないた

め、ゆっくり丁寧に磨け、歯がツルツ

ルになる。 

ホワイトニング効果はいまいち感じら

れなかったことや、風味が好みではな

かった。 

女性 20〜30代 歯の表面を傷つけにくいので、着色を

防げます。 
価格が高いので、金銭的な負担があ

ります。 

男性 50〜60代 

歯の汚れが良く落ちる点です。磨いた

後に歯を触るとツルツルしています

し、洗浄力が高いんだなって感じま

す。 

ホワイトニング効果を感じられなかっ

たところです。汚れの落ちは良いので

すが、歯に染み付いた黄ばみを落と

すことはできなかったのは残念でし

た。 

女性 40〜50代 自宅で手軽にホワイトニングケアでき

るところです 
即効性はなく実感するのに時間がか

かるところです 



男性 30〜40代 泡立たなくて磨きやすい。歯がツルツ

ルになってさっぱりする。 
ちょっと量が少ない。歯が白くなるまで

時間がかかる。 

女性 40〜50代 シンプルに使いやすい感じがしたので

良いと思います 
価格帯がすこし高いところが惜しかっ

たです。 

女性 30〜40代 

「タヴァティー」は歯だけでなく、歯茎の

健康もサポートします。天然成分が含

まれているため、歯茎の炎症を防ぎ、

健康な状態を保ちやすいです。使用

後は歯茎の調子が良くなったと感じま

した。 

他の歯磨き粉と比べて、価格がやや

高いと感じました。長期間使用するに

は経済的な負担があると感じました。 

女性 30〜40代 

他社さんのだと研磨剤入りで、知覚過

敏になりがちなのですが、タヴァティー

は研磨剤不使用なので、使い続けて

も知覚過敏にならなかったです。 
またフレーバーが美味しく好みでし

た。 

ホワイトニング効果は「？」でした。ま

たパッケージもあまりオシャレではあり

ませんでした。金額面も効果を考える

と、見合ってないと感じました。 

女性 30〜40代 

歯の黄ばみが気になり、初めて購入し

ました。 使用後は口の中がスッキリ
し、歯がツルツルになって良かったで

す。 ホワイトニング効果は3ヶ月くらい
しないとわからないようなので期待し

てしばらく使い続けたいです。 プレゼ
ントの歯ブラシも気に入りました。 家
族で使うので単品販売とかもあれば

いいなと思いました。 

普段から頻繁に歯磨きするようにして

いますが、着色汚れは落ちないため、

この商品ずっと気になって狙っていま

した。 家族とみんなで使うので6本で
購入しましたが、泡立たない 

女性 30〜40代 研磨剤が入っていないため歯に優しく

使いやすい 
量が少なく感じてすぐなくなってしまう

のでコスパが悪い 

男性 20〜30代 コスパが良く、長く利用しやすい点が

良かったです。 

即効性は無いため、毎日着実にホワ

イトニング作業して1ヶ月以上は我慢
しないと効果が感じられない点です。 

 


